Symbolika cze$ci domu.
Czeéé 1, DRZWL.

Drzwi, symbolizujg usta. Czyli to jak w naszym codziennym zyciu witamy siebie i innych.

Za stowami stojg uczucie, mysli, emocje. Tak, jak za drzwiami wej$ciowymi, znajduje sie, kazdego z
nas, osobisty wszech$wiat, czyli nasz dom. Usta i drzwi sg symbolicznym portalem miedzy tym co
wewnetrzne a zewnetrzne. Dlaczego nie witamy sie przez prog? Gdyz symbolizuje on linie miedzy
$wiatami. Miedzy $rodkiem a tym, co zewnetrzne. Wierzono, ze obydwie witajace sie osoby maja by¢
w bezpiecznym, wewnetrznym $wiecie, wowczas takie przywitanie jest prawdziwym i bezpiecznym.

{ Czymvjest strefa wef ciowar domun? }

Nastawienie z jakim wchodzisz do danego miejsca przenosi sie na calg jego przestrzen.

Ikona, symbol $wiety, ktéry wisial nad drzwiami wejsciowymi domu, od zarania naszej historii, miat
za zadnie zmienia¢ $wiadomos¢, energetyke cztowieka, ktéry do niego wchodzit. Wowcezas taki
uspokojony, harmonijnie usposobiony cztowiek przekraczat proég domu i tym samym wprowadzat
taka atmosfere do jego wnetrza.

» (...) Nad progiem malowano znaki ochronne(...) ,, *

A

(Fotografie znalezione w internecie.)

Wejscie do domu okreslane jest ,wizytowksa” domu i jego mieszkancow.

To jest jak nasz osobisty zapach, ktory niczym obtok krazy wokot naszego ciata, jak aura-

tym jest strefa wej$ciowa domu.

Znaczenie tej przestrzeni mozna poréwnaé do pierwszego wrazenia, jakie wywotujemy u nowo
poznanej osoby.

Nie bez kozery w starozytnosci bogato ozdabiano podjazdy do patacoéw, dworkow, swigtyn.
Ustawiano rzezby, ktére mialy wywotywac konkretne uczucia i emocje u odwiedzajacych.
Odpowiednio formowano roslinnoéé, drzewa, krzewy. Scieika czy podjazd takze byly nie bez
znaczenia. Wszystkie elementy byly staranie przemyslane, zaprojektowane i wypracowane.
Niektérym gospodarzom zalezato by wytworzy¢ u swoich gosci uczucie leku i trwogi.

Niekiedy odczu¢ mozna byto ekstrawagancje, bogactwo i prestiz danej przestrzeni. I sg tez takie
miejsca skromne i delikatne, jakby niewidzialne a pelne wdzieku, dobrej energii i
bezpretensjonalnosci.



Jakie ma by¢ wejscie do twojego domu? Takie ktore jest zgodne z Tobg. Takie, ktore bedzie dawato
Ci rado$¢, poczucie spokoju, i bezpieczenstwa. Takie, ktore jest odzwierciedleniem twoich potrzeb o
,idealnym wejsciu do domu”.

{ Powrdt do-przesztosci }

(Fotografia znaleziona w internecie.)

+W kulturze ludowej sg dwie kategorie, ktére porzadkujg przestrzen: centrum i granica. Prog jest granica,
ktora taczy $wiat zewnetrzny z tym, co wewnatrz.” 2

Zacznijmy od powrotu do przeszlosci. Zapraszam do zanurzenia sie w strefe wyobrazni, otwartosci i
ciekawosci.

(Fotografie znalezione w internecie.)

Jednym z najbardziej fascynujacych elementéw stanowigcych o wejéciu na czyjas posesje jest
przeniesienie sie do czasow dzikiego zachodu kiedy prosta konstrukcja sktadajaca sie z 3
drewnianych belek dawata poczucie przekraczania czyjego$ progu. Wspodtczesnie takze mozemy
spotkac¢ takie portale wejsciowe, ktore sa symboliczng acz odczuwalng! strefa wejsciowa czyjejs
posesji. Osobiscie bardzo podoba mi sie taka prosta konstrukeja, ktora réznie zdobiona- tworzy silna
identyfikacje personalng i duchowg gospodarzy.

Nie mniej intrygujacg konstrukeja domostwa i jego strefy wejsciowej jest igloo eskimosoéw czy
indianski wigwam.
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Mieszkancy tak prostych, wrecz surowych przestrzeni majg charakter uksztattowany przez
wymagajace warunki zyciowe. Sita i prostolinijno$¢- formy i charakteru, cztowieka i jego domu.
Jedna i druga forma domu ma bardzo kompaktows, prosta i jednocze$nie mocno naznaczong strefe
wewnetrzng domu i jego wejécia. Nie sposob jest sie pomyli¢ ktoredy nalezy wchodzi¢ i jak sie przy
tym zachowac. Symboliczny uklon, ktéry wykonujemy przed wejsciem do wyzej wymienionych
przestrzeni pod$wiadomie wywotuje u nas poczucie pokory, wewnetrznej ciszy i taktownosci.

{ Inspiracje do-dobrych zmion
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(Fotografia z prywatnego zbioru)
Niezaleznie od tego czy mieszkasz w domu, bloku czy apartamentowcu, strefa wejsciowa rzadzi sie
swoimi prawami. Zgadzam sie z tym, ze korytarz z drzwiami sasiadéw i Twoimi- tuz obok, stanowi
pewne ograniczenia dla twojej wyobrazni. Natomiast wiele z ponizszych wskazéwek mozesz
zastosowac niezaleznie od tego jaka jest najblizsza okolica Twojej strefy wejécia do domu.

Jestesmy kreatorami naszego zycia, wiec to nasze intencje, wyobraznia i checi sg gtéwnymi
wytycznymi do tego, jak tworzymy naszg przestrzen wejsciows.

Sa osoby, ktore tworzg przed strefg wejscia do domu poprzez mini portal, zaznaczony konkretnymi
kamieniami szlachetnymi, ktore majg oczyszczaé z cigzkiej energii tych, ktérzy przekraczaja prog
domu. Kto inny tworzy przedpole domu zgrabnie zaprojektowang roslinnoscia czy dowcipng rzezba
ogrodowg, ktére maja dba¢ o pozytywne wibracje otoczenia.

sDom byt personifikowany, okna byty jego oczami, drzwi byly ustami (...)
O dom dbano, jak o zywa istote.” *

Oswietlenie petni bardzo wazng funkcje w ksztaltowaniu przestrzeni, zarbwno wewnetrznej, jak i
wewnetrznej. Cieple i rozproszone $wiatto bedzie zaprasza¢ domownikéw i gosei. Nalezy je umiesci¢
tak by razito w oczy a raczej by $wiecito do dotu. Punkty $wietle umiejscowione blisko gruntu takze
s bardzo dobrym rozwigzaniem, ukierunkowujgcym $ciezke prowadzgca do domu. Charakter lamp
nalezy dobiera¢ tak by wspoétgrat z kompozycja przestrzenng otoczenia oraz architekturg domu.
Schodki, chodnik, czy Sciezka prowadzace do domu powinny by¢ czyste i schludne. Dbajmy o to by
,nic nie stato na drodze” do naszego domu.

Roslinnosé, ktora jest w bliskim otoczeniu strefy wejscia ma by¢ zadbana, dobrze przycieta. Taka,
ktéra nie zabiera zbyt wiele miejsca, czyli nie jest dominujgca w stosunku do drzwi

wejsciowych.

Motto badZz symbol nad drzwiami. Takie, ktore bedzie wywolywaé usmiech, refleksje czy

inne dobre uczucie w osobach, ktore majg przekroczy¢ prog naszego domu.



Jako ciekawostke przytocze informacje o miotle pozostawionej przed domem.

Podobno jest to amulet bezpieczeristwa. Miotta pozostawiona przed domem, na widoku, przy wejsciu
do domu jest straznikiem przed niechcianymi go$émi czy zdarzeniami.

Wazng, w moim odczuciu, kwestiag do omowienia jest ilos¢ drzwi wejsciowych. Jesli masz wiecej niz
jedne drzwi prowadzace do domu to, zdecyduj, ktére z nich sa glownymi, wejsciowymi. Energetyka
przestrzeni mieszkalnej wskazuje na to, ze zZyciodajna energia chi wchodzi gtéwnymi drzwiami do
naszego domu. Nalezy zatem tych ,glownych” drzwi uzywaé czesciej niz pozostatych wejsciowych.
Tymi tez drzwiami nalezy wprowadzaé gosci do domu.

{ Inspiracje do-dobrych zmian,
szCBegotowo- o- drzwiach wef ciowychv }

Poméwmy teraz o naszym gtéwnym bohaterze, drzwiach wejsciowe do domu. Majg by¢ solidne 1
trwate. Wiele osob twierdzi, ze najlepsze sa drzwi petne z ewentualnie bardzo niewielkim
przeszkleniem.

Uwaza sie, ze szklane drzwi nie sg najlepszym rozwigzaniem dla strefy gtéwnego wejscia do domu.
Sg one zbyt ,otwarte” na otoczenie. Nie dostatecznie dobrze chronig wnetrze domu, zaréwno
wizualnie, termicznie, jak i fizycznie.

Petne drzwi nie tylko symbolizujg solidno$¢ ale takze daja poczucie bezpieczenstwa, komfortu i
ochrony:.

Jesli chodzi o kolorystyke to, przyjmuje sie, ze drzwi wej$ciowe mogg i maja! by¢ tymi, ktore
wyrdzniaja nas (nasz dom) sposrdd otoczenia.

Wielokrotnie spotykam si¢ wielkim zainteresowaniem drzwiami w kolorze czerwonym.
Prawdopodobnie wynika to z tego, ze w wielu kulturach kolor ten kojarzony jest z sita,
przewodnictwem i transformacja. W kulturze Chin przedstawiamy jest jako kolor bogactwa,
obfitosci, ogdlnego dobrobytu. Kolor ten symbolizuje tez zdrowie i site charakteru. Kojarzony jest z
ochrong tego, ktory nosi taki kolor na sobie.

Ja bytabym za drogg srodka. Mianowicie, sugerowatabym by drzwi wspolgraly z architekturg i
kolorystyka domu i jednocze$nie by stanowity akcent kolorystyczny czy wizualny, ktéry bedzie
dopetnieniem catosci domu.

Jednak przede wszystkim, najwazniejsze jest by drzwi odzwierciedlaty charakter i intencje
domownikéw. Wszystko, co jest czescia naszego domu czy mieszkania ma by¢ naszym
przedtuzeniem i ma wynika¢ z wewnetrznej potrzeby i przekonania.

{ Zakonczenie }

Chciatabym tym artykulem pozostawi¢ w Tobie dobrg energie. Przekazaé garsc inspiracji. A takze
wzbudzi¢ uczucie refleksji. A moze lektura ta okaze sie bodZzcem do dobrych zmian w strefie wejscia
do Twojego domu.

Tak, jak stowa wypowiadane, dobre i krzepigce, takie niech bedg przestrzenie wejsciowe Waszych
domow.

Tekst i opracowanie: Kaja Kochchanska / www.kajakochanska.com

* Cytaty
Cytaty, 1,2,3, pochodza z artykutu Olgi Solarz, Magia Ludowa Karpat.






